Association culturelle de la Maison de I’avocat
Société des Membres de la Légion d’honneur

Conférence Débat
Docteur Jean-Yves Chauve

« Le médecin du large »

Jeudi 24 Avril 2025 a 19 h 30

Maison de I’Avocat, Espace Alexandre Fourny

5 Mail du front populaire, Nantes
(Parking 10 rue Arthur 1ll)
Entrée libre, Cocktail a I'issue de la conférence
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Docteur Jean-Yves Chauve

Skipper professionnel, moniteur de voile,
membre de la commission médicale de la
Fédération nationale de voile, Jean-Yves
Chauve est le médecin officiel de
nombreuses courses au large .

Le conférencier abordera des sujets qui
nous concernent tous :
La gestion du sommeil, I'importance de la
nutrition et les fonctionnements inattendus
de notre physiologie...jusqu’au mystérieux
mal de mer

Pour une bonne organisation Inscription souhaitable
smih.sud.loire@gmail.com  christiane.empereur@numericable.fr
06 82 24 39 54




